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O estuario do Arade esta situado na costa sul de Portugal, proximo
das povoacdes de Ferragudo e Portiméo, estendendo-se de Norte para Sul
(Fig.1). Esta classificado como Zona Humida de Importancia Internacional,
como biétopo CORINE (Farinha & Trindade, 1994) e a zona a norte da
ponte ferroviéria faz parte da rede Natura 2000, estando incluida no sitio
de interesse comunitario (proposto) do Arade/Odelouca (PTCONO0052)
(IPS, 2002). Apesar das suas pequenas dimensdes (8km de comprimento
por largura média <1km), é o segundo maior estuario do Algarve, a seguir
ao Guadiana. Recebe agua do rio Arade, e das ribeiras de Odelouca e
Boina, possuindo uma profundidade média de 6m (IPS, 2002).

Nos dltimos anos, contrariamente ao que se tem verificado no
comércio e turismo da regido, as pescas no estudrio e nas zonas
costeiras adjacentes tém vindo a diminuir. No entanto, alguns
pescadores, nomeadamente das comunidades ribeirinhas de Mexilhoeira
da Carregagéo, Ferragudo e Portim&o, ainda aqui se dedicam a actividade
piscatéria.
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Figura 1. — Mapa georeferenciado do estuério do Arade, com respectivas zonas de estudo. Ortofotocartas do
Instituto Geografico do Exército.

O presente projecto, intitulado “Recrutamento de espécies
piscicolas com interesse comercial no estuario do rio Arade”, teve inicio
em Janeiro de 2004 e teve como principais objectivos:

- Caracterizar a estrutura das comunidades piscicolas e a sua distribuigdo
no estuéario do rio Arade, com particular énfase para os estados juvenis
de espécies comerciais e para as espécies com estatuto de conservagao.

- Conhecer as interacces entre os varios parametros ambientais
estuarinos e a abundancia e distribui¢gdo dos recursos piscicolas.

pela Unido Europeia

Ap6s uma campanha preliminar (Janeiro 2004), que visou verificar o melhor regime de amostragem a
utilizar, foram realizadas amostragens mensais entre Fevereiro de 2004 e Abril de 2005, com recurso a Varios
métodos de amostragem em varios locais do estuério (Figura 1), com o objectivo de abranger um vasto gradiente
de salinidade, vérios niveis de influéncia antropogénica e também véarios tipos de substrato (arenoso, vasoso e
rochoso) (tabela ).

Tabela |. - Artes e estratégias de amostragem utilizadas nos habitats do estuério do rio Arade.

Método de amostragem Habitat
a) Arrasto de vara 3 arrastos (200m cada) em cada ponto de Utilizada ao longo do canal principal do estuério.
amostragem
b) Tresmalho Tresmalho submerso 8-16 horas Utilizada junto & desembocadura do rio. Captura

essencialmente espécies de maiores dimensdes, ndo
capturadas por outras artes de pesca.

c) Redinha 3 lances por ponto de amostragem Utilizada nas margens do canal principal.
d) Pushnet ou arrasto 3 arrastos (30m cada) em cada ponto de Utilizada nos pequenos esteiros de sapal.
de mao amostragem

10 murejonas iscadas com mexilhdo  Utilizada em substrato rochoso, onde ndo € possivel

€) Murejonas (Mytillus spp.) submersas 8-16 horas operar com outras artes de pesca.

Peixes Cripticos- 3 transectos (10m X 1m) Utilizada em substrato rochoso. Permite a observagéo e
Peixes D 3 (30m X 4m) ilizagéo in situ de écies nao pelas

f) Censos visuais p
artes de pesca. Método n&o destrutivo.

Até Setembro de 2004, foram contabilizados um total de 94 espécies de peixes (57536
individuos), das quais 48 (17392 ind.) possuem interesse comercial (tabela Il). Em todas se
verificou a dominancia de juvenis, o que enfatiza a importancia do estuario como viveiro de
peixes, que aqui encontram condic¢des ideais para o seu desenvolvimento.

Tabela II. — Nimeros totais das espécies de interesse comerciais registadas
para estudrio do rio Arade, no presente projecto, até Setembro de 2004.

z o Espécie Nome comum Neindividuos

Das outras especies captu rad as, ‘Sardina pichardus (Walbaum, 1792) Sardinha 11789

~ Diplodus vulgaris (Geoffroy St.Hilaire, 1817) Sargo-safia 2279

al gumas apresentam estatuto de cons ervacgao Diplodus sargus (Linnaeus, 1758) sargo-legitimo 774
7 . Engraulis encrasicolus (Linnaeus, 1758) Biqueirdo 548

como é o caso dos cavalos-marinhos  sapasapa (maeus 1758) Salema 251
. Dicentrarchus labrax (Linnaeus, 1758) Robalo 196
(H|ppocampus Spp) e da savelha (A|Osa Liza aurata (Risso, 1810) Tainha-garrento 195
Mugilidae n.id. Tainhas 161

fa| | ax) ‘Spondyliosoma cantharus (Linnaeus, 1758) Choupa 156
- Boops boops (Linnaeus, 1758) Boga 152

Diplodus bellottii (Steindachner, 1882) Sargo-do-Senegal 136

w » Microchirus azevia (Capello, 1867) Azevia 136
a) b b) Chelon labrosus (Risso, 1827) Tainhalica 7

i ouras B neresse comercial 2s000- Pegusa lascaris (Risso, 1810) Linguado-da-areia 63
o ouras @ ineresse comercial Liza ramado (Risso, 1810) Tainha-fataga 60
w0 Anguilla anguilla (Linnaeus, 1758) Enguia 47
0. Diplodus cervinus (Lowe, 1838) Sargo-veado 47
. Mullus surmuletus Linnaeus, 1758 ‘Salmonete-legitimo 41
- Chelidonichthys lucernus Linnaeus, 1758 Cabra-cabago 39
- Sparus aurata Linnaeus, 1758 Dourada 32
o Solea senegalensis Kaup, 1858 Linguado-branco 27
o . ‘Scophthalmus rhombus (Linnaeus, 1758) Rodovalho 24
1 2 3 4 5 1 2 3 “ B Diplodus puntazzo (Cetti, 1777) Sargo-bicudo 18

2Zona Zona Diplodus annularis (Linnaeus, 1758) Mucharra/Sargo-alcorraz. 15

Figura 2- Variagéo do nimero de espécies (@) e ndmero de individuos (b) por zona, no e ey e oeimo I
estuario do Arade. Dicologoglossa cuneata (Moreau, 1881) Lingua 1
Liza spp. (Risso, 1810) Tainhas 11

Pagellus acarne (Risso, 1826) Besugo 1

. N . ‘Scomber japonicus Houttuyn, 1782 Cavala 1

As densidades aumentaram a medida  congerconger (tinaeus, 1758) Satio 7

. L. Chelidonichthys lastoviza (Bonnaterre, 1788) Cabra-riscada 6

que se subia o estuario enquanto gue com a Scorpaena porcus Linnaeus, 1758 Rascasso-de-pintas 6
! Trisopterus luscus (Linnaeus, 1758) Faneca 6

H fi ifi Ari Chelidonichthys obscurus (Bloch & Schneider, 1801) Cabra-de-bandeira 5
r q ueza es pec Ifl ca se verl fl cou o co nt rario Torpedo torpedo (Linnaeus, 1758) Tremelga-de-olhos 5
T Raja undulata Lacepede, 1802 Raia-curva 4
(Figura 2). Estes resultados parecem  Suiiisanc coon sss oo oruguss i
. Alosa fallax (Lacepéde, 1803) Savelha 3
consistentes com 0 que geralmente S€ g momms (nmaeus, 1756) Farrira :
. Raja brachyura Lafont, 1873 Raia-pontuada 3

encontra nestes ambientes, em qUEe as ZONAS  palus ayiins (Lmaeus, 1758) Bea H
. . " . . ~ . . Scorpaena notata Rafinesque, 1810 Rascasso-escorpiao 2

com maior influéncia marinha sé@o mais ricas  spaen Esparideos 2
L . . Bothus podas (Delaroche, 1809) Carta-de-olhos-grandes 1

em espécies, enquanto as zonas COM Maior  easaens (o, 1610) Tainha-de salto 1
N N N . Mugil cephalus Linnaeus, 1758 Tainha-olhalvo 1
|nf| uéncia estuarina ap resentam maiores Platichthys flesus (Linnaeus, 1758) Solha-das-pedras 1
Raja montagui Fowler, 1910 Raia-manchada 1

densidades de peixes Trachurus trachurus (Linnaeus, 1758) Carapau 1
" Total interesse comercial 17392

Outros. 40144

Total 57536

Os resultados obtidos demonstraram uma elevada riqueza do
estudrio do Arade, tanto em riqueza de espécies como em
densidades. Este estuario podera assim desempenhar um papel
potencialmente importante para as pescas locais, principalmente
para alguns grupos de elevado valor econdémico (linguados, sargos,
sardinha e biqueirdo), nomeadamente nos estados iniciais do seu
ciclo de vida.
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